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Préparation

Chauffez I'huile dans une poéle a bord haut. Ajoutez y le filet de poulet cuit et émincé, les oignons hachés finement, les herbes
fraichement hachées, les épices et le sucre. Ajoutez un peu d'eau et laisser frémir pendant 15 min. Le liquide doit étre évaporé.

Mélangez avec |'oeuf battu et laissez reposer dans un grand plat.
Mettez un peu du mélange sur les feuilles de brick et pliez les en triangles.

Cuisez les triangles dans un peu d'huile ou dans un four préchauffé. Servir chaud.
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